
Doelenposter
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voorbereiden toepassen

Blok 1.1

oefenen

Blok 1.1 Optellen en aftrekken4
• optel- en aftreksommen tot 100 gebruiken in sommen.

Reken uit.

13 +  8 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

25 +  6 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

18 +  7 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

32 +  9 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

24 + 14 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

37 + 42 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

25 + 55 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

58 + 23 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

48 + 26 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

12 + 39 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

55 + 37 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

19 + 53 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Reken uit.

17 –  9 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

54 –  7 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

32 –  5 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

26 –  8 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

48 – 17 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

67 – 25 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

84 – 42 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

53 – 34 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

56 – 27 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

85 – 36 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

42 – 24 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

74 – 47 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

In het schoolklassement staat Hidde 
op plaats 34.
Kyara staat op plaats 52.
Hoe groot is de achterstand van Kyara?

Stap 1   Maak een tekening.

Stap 2   Wat moet je uitrekenen?
     Het verschil tussen 52 en 34

Stap 3   Wat is het antwoord?
     52 – 34 = 22 – 4 = 18

Uitleg

0 10 20 30 40 50 60

?

34 52

Je leert

1Zelf

21

2 8
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Blok 1.1 optellen en aftrekken tot 100 in sommen.

12 © Noordhoff Uitgevers bv

• optellen en aftrekken, zoals 45 + 28 en 73 – 28.

Tel op met de getallenlijn.
Schrijf de tussenstap op.

+ 30 + 7

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

34 7164

34 + 37 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

15 + 39 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

67 + 26 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Trek af met de getallenlijn.
Schrijf de tussenstap op.

– 20– 6

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

25 5131

51 – 26 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

23 – 15 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

95 – 38 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

1Samen

64 + 7 = 71

2

31 – 6 = 25

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

+ 20 + 8

40 50

45

80

7365

45 + 28 = 65 + 8 = 73

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

– 20– 8

40 50

45

80

7353

73 – 28 = 53 – 8 = 45

Uitleg

toepassenoefenenvoorbereiden

Blok 1.1Blok 1.1 3 Optellen en aftrekken 

Je leert
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Blok 1.1 optellen en aftrekken zoals 45 + 28 en 73 – 28.
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• optellen en aftrekken, zoals 45 + 24 en 69 – 24.

Reken uit.

63 + 6 = . . . . . . . . . . . . . . . .

75 + 2 = . . . . . . . . . . . . . . . .

44 + 5 = . . . . . . . . . . . . . . . . .

31 + 60 = . . . . . . . . . . . . . . .

26 + 10 = . . . . . . . . . . . . . . .

57 + 30 = . . . . . . . . . . . . . . .

39 + 7 = . . . . . . . . . . . . . . .

52 + 9 = . . . . . . . . . . . . . . .

64 + 8 = . . . . . . . . . . . . . . .

Reken uit.

96 − 4 = . . . . . . . . . . . . . . . .

67 − 5 = . . . . . . . . . . . . . . . .

93 − 2 = . . . . . . . . . . . . . . . .

58 − 20 = . . . . . . . . . . . . . . . .

45 − 40 = . . . . . . . . . . . . . . . .

99 − 10 = . . . . . . . . . . . . . . . .

53 − 7 = . . . . . . . . . . . . . . .

81 − 8 = . . . . . . . . . . . . . . .

93 − 6 = . . . . . . . . . . . . . . .

Hoe groot is de voorsprong van de koploper?

21

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
14

19 18 17

16
15

202223242526272829303132
33

34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46

47

4849505152535455565758

59

60 61 62 63

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

– 20– 3

50

55

90

7858

78 – 23 = 58 – 3 = 55
+ 20 + 3

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 10050 60

55

80 90

7875

55 + 23 = 75 + 3 = 78

Uitleg

Je leert

1Zelf

69

2 92

3Samen

voorbereiden oefenen toepassen

Blok 1.1Blok 1.1 Optellen en aftrekkenBlok 1.1 2
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Blok 1.1 optellen en aftrekken zoals 55 + 23 en 78 – 23.
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Je leert

voorbereiden oefenen toepassen

Blok 1.1

• de getalstructuur tot 1000. 

Getallendictee

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   

Splits in honderdtallen, tientallen en eenheden.

43 =  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

94 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

69 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

162 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

104 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

380 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Tussen welke twee tientallen ligt het getal?

113 120110

282 896

Splits in honderdtallen, tientallen en eenheden.

 62 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 15 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 57 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

124 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

489 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 74 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

196 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

608 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

1Samen

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 110 120 130 140 150 160 170 180 190200

58 85 185

58 = 50 + 8
85 = 80 + 5
185 = 100 + 80 + 5

Uitleg

H T E

5 8
8 5

1 8 5

2 40 + 3

3

4Zelf

60 + 2

Blok 1.1 1 Optellen en aftrekken

554
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Blok 1.1 de getalstructuur tot 1000.

5

In blok 1 herhaal ik:


