
Doelenposter

• sommen maken, zoals 438 – 145 en 693 – 438.

Reken uit.

423 – 140 =  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

732 – 150 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

908 – 290 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Reken uit.

357 – 142 =  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

542 – 238 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

679 – 195 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Reken uit.

Reken uit.

349 – 132 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

539 – 226 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

746 – 231 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

755 – 234 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

508 – 203 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

679 – 135 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Blok 4.3 13 Optellen en aftrekken
voorbereiden oefenen toepassen

250 300 350 400 450
293 298 338 438

− 40− 5 − 100

438 – 145 = 338 – 45 = 298 – 5 = 293

Uitleg

Samen 1 323 – 40 =

2 257 – 42 =

Zelf 3 613 –   60 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  702 –   90 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

568 –   80 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  452 – 160 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

342 – 160 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  808 – 120 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

553

4 249 – 32 = 219 – 2 =

Je leert
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Blok 4.3 optellen en aftrekken zoals 574 + 118 en 438 – 145.

• de lengtemaat mm kennen.
• omrekenen naar andere maten.

Vul in.

2 dm = . . . . . . . . . . . . . . . . . .  cm 92 m   = . . . . . . . . . . . . . . . . . .  dm  10 m   = . . . . . . . . . . . . . . . . . .  dm

5 m  = . . . . . . . . . . . . . . . . . .  dm 65 dm = . . . . . . . . . . . . . . . . . .  cm  13 m   = . . . . . . . . . . . . . . . . . .  cm

6 m  = . . . . . . . . . . . . . . . . . .  cm 70 cm  = . . . . . . . . . . . . . . . . . .  dm 125 dm = . . . . . . . . . . . . . . . . . .  cm

Welke maat is het grootst?
Zet een rondje om de grootste maat.

20 cm of 2 m 400 cm of 40 m

3 dm of 32 cm 200 cm of 20 m

50 cm of 5 m 60 m of 600 cm 

Hoeveel regen is er gevallen?

0

10

20mm

Blok 4.2 7 Lengte
voorbereiden oefenen toepassen

Zelf 1 100

2

Samen 3

1 cm (centimeter) = 10 mm (millimeter)
Voor het omrekenen van lengtematen gebruik je dit schema.

m

× 10 × 10 × 10

dm cm mm

5 m = 50 dm 3 dm = 30 cm 9 cm = 90 mm

Uitleg

Je leert
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Blok 4.2 rekenen met millimeter en de lengtematen km, m, dm, cm omrekenen.

• de tafels van 25 en 50.

Reken uit.

1 × 25 = . . . . . . . . . . . . . .   1 × 50 = . . . . . . . . . . . . . .

2 × 25 = . . . . . . . . . . . . . .  2 × 50 = . . . . . . . . . . . . . .

3 × 25 = . . . . . . . . . . . . . .  3 × 50 = . . . . . . . . . . . . . .

4 × 25 = . . . . . . . . . . . . . .  4 × 50 = . . . . . . . . . . . . . .

5 × 25 = . . . . . . . . . . . . . .  5 × 50 = . . . . . . . . . . . . . .

6 × 25 = . . . . . . . . . . . . . .  6 × 50 = . . . . . . . . . . . . . .

7 × 25 = . . . . . . . . . . . . . .  7 × 50 = . . . . . . . . . . . . . .

8 × 25 = . . . . . . . . . . . . . .  8 × 50 = . . . . . . . . . . . . . .

9 × 25 = . . . . . . . . . . . . . .  9 × 50 = . . . . . . . . . . . . . .

10 × 25 = . . . . . . . . . . . . . .  10 × 50 = . . . . . . . . . . . . . .

Reken uit.

2 ×   5 = . . . . . . . . . . . . . .  1 × 50 = . . . . . . . . . . . . . .

2 × 50 = . . . . . . . . . . . . . .  2 × 25 = . . . . . . . . . . . . . .

3 ×   5 = . . . . . . . . . . . . . .  2 × 50 = . . . . . . . . . . . . . .

3 × 50 = . . . . . . . . . . . . . .  4 × 25 = . . . . . . . . . . . . . .

6 ×   5 = . . . . . . . . . . . . . .  3 × 50 = . . . . . . . . . . . . . .

6 × 50 = . . . . . . . . . . . . . .  6 × 25 = . . . . . . . . . . . . . .

toepassenvoorbereiden oefenen

Uitleg

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 110 120 130 140 150 160 170 180 190 200

+ 25
+ 50 + 50 + 50

+ 25 + 25 + 25 + 25 + 25

25 50 75 100 125 150

25 + 25 + 25 + 25 + 25 + 25 = 150
6 × 25 = 150

50 + 50 + 50 = 150
3 × 50 =150

Samen 1 25 50

2 10

Blok 4.1 3 Vermenigvuldigen

Je leert
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• de tafels van 15 en 20.

Reken uit.

3 × 5 = . . . . . . . . . . . . . .   9 × 2 = . . . . . . . . . . . . . .  15 ×    5 = . . . . . . . . . . . . . .

6 × 5 = . . . . . . . . . . . . . .  8 × 2 = . . . . . . . . . . . . . .  20 ×    5 = . . . . . . . . . . . . . .

8 × 5 = . . . . . . . . . . . . . .  5 × 5 = . . . . . . . . . . . . . .  11 × 10 = . . . . . . . . . . . . . .

6 × 2 = . . . . . . . . . . . . . .  7 × 2 = . . . . . . . . . . . . . .     5 × 12 = . . . . . . . . . . . . . .

Reken uit.

. . . . . . . . . . . . . .  × 8 = 40 . . . . . . . . . . . . . .  × 12 = 120 . . . . . . . . . . . . . .  × 10 = 120

.. . . . . . . . . . . . .  × 5 = 25 . . . . . . . . . . . . . .  ×    7 = 14 . . . . . . . . . . . . . .  × 12 =  48

.. . . . . . . . . . . . .  × 7 = 21 . . . . . . . . . . . . . .  ×    5 = 35  5 × . . . . . . . . . . . . . .  =  55

.. . . . . . . . . . . . .  × 4 = 20 . . . . . . . . . . . . . .  ×    5 = 15 12 × . . . . . . . . . . . . . .  =  84

Hoeveel minuten moet de schipper nog werken?

Fietsers afstappen

Overtocht duurt
15 minuten

Ik moet nog
8 keer overvaren
tot mijn pauze.

Blok 4.1 2 Vermenigvuldigen
toepassenvoorbereiden oefenen

1Zelf

15

2 5

Samen 3

0 10 20 30 40 50 60 70 0 10 20 30 40 50 60 70

+ 15 + 15 + 15 + 15 + 20 + 20 + 20

15 30 45 60 20 40 60

15 + 15 + 15 + 15 = 60 20 + 20 + 20 = 60
4 × 15 = 60 3 × 20 = 60

Uitleg

Je leert
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Blok 4.1 de tafels van 15, 20, 25 en 50.

5

In blok 4 leer ik:


